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ZATWIERDZAM Warszawa, dn. 2015r.

ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie cztonkéw Ochotniczych Strazy Pozarnych do wykonywania
obowigzkéw Komendanta Gminnego ZOSP RP z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ochrony
ludnosci oraz zarzgdzania kryzysowego.

2. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:
a) w sferze poznawczej:

opisywac organizacje ochrony przeciwpozarowej, ochrone ludnosci na obszarze gminy;
opisywac organizacje zarzadzania kryzysowego na obszarze gminy;

omamia¢ obowigzki oséb fizycznych, prawnych, organizacji i instytucji w zakresie
zapobiegania pozarom, kleskom zywiotowym i innym miejscowym zagrozeniom;
przedstawia¢ informacje i ocene dotyczgca przygotowania OSP z terenu gminy do
udziatu dziataniach ratowniczych;

okresla¢ potrzeby finansowe OSP z terenu gminy;

omawia¢ zasady przeprowadzenia kontroli  spetniania wymagan  ochrony
przeciwpozarowe;j.

b) w sferze praktycznej:

wspotpracowaé z komendg powiatowa/miejskg PSP w zakresie szkolenia, prowadzenia
¢wiczen, zawoddw, przegladow i inspekcji OSP;

nadzorowac utrzymanie gotowosci bojowej jednostek OSP;

wspotpracowaé z gminnymi strukturami odpowiadajgcymi za ochrone przeciwpozarows,
ochrone ludnosci i zarzadzanie kryzysowe;

kierowaé dziataniami ratowniczymi;

przygotowywa¢ dane dotyczace sit i $rodkow OSP z terenu gminy na potrzeby
powiatowego planu ratowniczedo;

wspoétdziata¢ w organizacji gminnych zawodéw pozarniczych OSP i MDP;

podejmowac dziatania na rzecz wtgczania OSP do KSRG;

oddziatywaé na OSP w zakresie przestrzegania regulaminodw;

udzielaé pomocy Naczelnikom OSP w zakresie szkolenia strazakéw ratownikéw OSP
oraz organizowania ¢wiczen i pokazow;

organizowac i prowadzi¢ szkolenia;

przedstawia¢ ocene i wnioski oraz prowadzi¢ nadzér w zakresie szkolen i przestrzegania
przepisdw BHP, aktualizacji badan lekarskich strazakéw ratownikéw OSP;

formutowac¢ i wydawacé rozkazy;

dowodzi¢ pododdziatem zwartym, stosowac ceremoniaty pozarnicze.
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c) w sferze motywacyjnej mie¢ uksztattowane postawy:

= zdyscyplinowania;
= odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wtasne, innych ratownikéw, oséb zagrozonych;
= odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego.

Warunki przyjecia na szkolenie

Kandydat na szkolenie powinien posiadac:

= skierowanie wg. wzoru okreslonego w ,Zasadach organizacji szkolen czionkéw
Ochotniczych  Strazy Pozarnych biorgcych bezposredni udziat w dziataniach
ratowniczych”;

= wiek - ukoiczone 25 lat i nie przekroczone 65 lat;

= obowigzkowa przynalezno$¢ do Ochotniczej Strazy Pozarnej z cztonkostwem czynnym;

= potwierdzenie ukonczenia szkolenia Dowodcow OSP lub spetnienie réwnorzednych
wymagan;

= potwierdzenie ukonczenia szkolenia Naczelnikéw OSP lub spetnienie réwnorzednych
wymagan.

Uprawnienia

Absolwent szkolenia uprawniony jest do:

= Kkierowania dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym, zgodnie z wiasciwymi
uregulowaniami prawnymi w przedmiotowym zakresie;

= wykonywania obowigzkébw Komendanta Gminnego ZOSP RP 1z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, ochrony ludnosci oraz zarzadzania kryzysowego.

Il. REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

Organizacja szkolenia

1. Szkolenie nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ,Zasadami organizacji szkolen czionkow
Ochotniczych Strazy Pozarnych biorgcych bezposredni udziat w dziataniach ratowniczych”.

2. Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowg formg
nauczania jest lekcja, ktérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna, trwajgca 45 minut.
Dopuszcza sie tgczenie dwoch jednostek lekcyjnych.

3. Na realizacje programu szkolenia przewidziano 18 godziny zaje¢ dydaktycznych, w tym:

= zajecia dydaktyczne — 16 godzin dydaktycznych;
* egzamin — 2 godziny dydaktyczne.

4. Warunkiem ukonczenia szkolenia jest zaliczenie egzaminu kohcowego, skladajgcego sie
z czesci teoretyczne;.

Zalecenia i wskazoéwki metodyczne

1. Szkolenie moze odbywac¢ sie w systemie dziennym bgdz zaocznym, przy czym wielko$¢ grupy
uczestnikdw szkolenia nie moze przekraczac 40 osoéb.
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Nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celow dydaktycznych poprzez stosowanie
réznorodnych form organizacji procesu nauczania. Skuteczno$é procesu dydaktycznego
wymaga fgczenia metod podajgcych z metodami aktywizujgcymi.

W procesie nauczania nalezy uwzglednia¢ obowigzujgce zasady nauczania oraz racjonalnie
taczy¢ rézne metody nauczania.

W procesie ksztattowania umiejetnosci stuchaczy powinny wystgpi¢ nastepujace etapy:

= uswiadomienie stuchaczom nazwy i znaczenia danej umiejetnosci;
= sformutowanie na podstawie opanowanych wiadomosci, regul, algorytméw
postepowania.

Nalezy inspirowaé stuchaczy do systematycznego uaktualniania, pogtebiania i rozszerzania
wiedzy, a zwlaszcza w toku dalszego doskonalenia umiejetnosci, prowadzonego w
jednostkach macierzystych oraz w formie samoksztatcenia kierunkowego
Z zastosowaniem e-learningu.

Szczegotowe zalecenia i wskazowki metodyczne znajdujg sie przy poszczegdélnych tematach.



3. Plan nauczania

L.p. Temat T R
1 Podstawowe akty prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej, 5 5
ochrony ludnosci i zarzadzania kryzysowego
2. |Podstawy miedzynarodowego prawa humanitarnego 1 1
3. |Krajowy System Ratowniczo — Gasniczy na szczeblu gminnym 1 1
4 Organizacja i zadania systemu wykrywania i alarmowania oraz system 1 1
powszechnego ostrzegania na szczeblu lokalnym
5. | Ochrona infrastruktury krytycznej na szczeblu gminnym 1 1
6. |Plany ratownicze powiatu/miasta 1 1
Administrowanie srodkami finansowymi przewidzianymi na
7. ) _ . 1 1
funkcjonowanie KSRG na szczeblu gminnym
8. |Wspdipraca z innymi podmiotami wspierajagcymi KSRG 1 1
9. |Utrzymanie gotowosci operacyjnej OSP w KSRG na szczeblu gminnym 1 1
10. BHP podczas organizacji szkolen, ¢wiczen oraz zawodow sportowo — 1 1
pozarniczych OSP i MDP
11. |Ceremoniat pozarniczy 2 2
12 Nadzor i koordynacja ochrony przeciwpozarowej na szczeblu gminy — 1 1
zadania Komendanta Gminnego ZW OSP RP
13. |Dziatalnos¢ prewencyjna w ochronie przeciwpozarowej 1 1
14. | Organizacja tgcznosci podczas pozardéw i miejscowych zagrozen 1 1
15. |Egzamin 2 2
Razem 18 18
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1. Podstawowe akty prawne z zakresu ochrony przeciwpozarowej, ochrony ludnosci i
zarzadzania kryzysowego — 2T

Materiat nauczania:

Struktura i organizacja ochrony przeciwpozarowej, ochrony ludnosci i zarzgdzania kryzysowego na
szczeblu gminy. Zadania organéw administracji samorzgdowej z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
ochrony ludnosci i zarzadzania kryzysowego. Obowigzki witasciciela, zarzadcy lub uzytkownika
budynku, obiektu lub terenu w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= scharakteryzowa¢ cele ochrony przeciwpozarowej, ochrony ludnoéci i zarzadzania
kryzysowego oraz sposoby ich realizacji;
= wymieni¢ i oméwi¢ podstawowe akty prawne regulujgce organizacje i zakres dziatania
ochrony przeciwpozarowej, ochrony ludnosci i zarzgdzania kryzysowego w Polsce;
= wskaza¢ i omowiC przepisy prawne w zakresie dotyczacym odpowiedzialnosci karnej za
nieprzestrzeganie przepiséw ochrony przeciwpozarowe;j;
= wymieni¢ i omowi¢ zadania organéw administracji samorzgdowej z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, ochrony ludnosci i zarzagdzania kryzysowego;
= wskaza¢ obowigzki witasciciela, zarzadcy lub uzytkownika budynku, obiektu lub terenu
w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

2. Podstawy miedzynarodowego prawa humanitarnego — 1T

Materiat nauczania:
Rodzaje konfliktéw zbrojnych. Zagrozenia wystepujace podczas konfliktéw zbrojnych. Prawa i status
os6b w konfliktach zbrojnych. Bezpieczenstwo ratownikéw podczas dziatan zbrojnych.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ rodzaje konfliktéw zbrojnych;
= omoéwié podstawowe zagrozenia podczas konfliktéw zbrojnych;
= omowié status poszczegdinych oséb podczas konfliktéw zbrojnych;
= wskazac zasady bezpieczenstwa dla ratownikéw podczas konfliktow zbrojnych.

3. Krajowy System Ratowniczo — Gasniczy na szczeblu gminnym — 1T

Materiat nauczania:
Organizacja KSRG na szczeblu powiatowym. Zasady dysponowania i koordynacji sit i Srodkéw KSRG
posiadanych przez gmine.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omoéwié organizacje KSRG na szczeblu powiatowym;
= omoéwié zasady koordynowania, dysponowania sit i Srodkéw posiadanych przez gmine.



4. Organizacja i zadania systemu wykrywania i alarmowania oraz system
powszechnego ostrzegania na szczeblu lokalnym — 1T

Materiat nauczania:
Zadania systemu wykrywania i alarmowania. Organizacja systemu alarmowania.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ zasady funkcjonowania systemu alarmowania;
= opisac¢ zadania wykrywania i alarmowania.

5. Ochrona infrastruktury krytycznej na szczeblu gminnym — 1T

Materiat nauczania:
Bezpieczenstwo panstwa i ciggtosé funkcjonowania jego organow i infrastruktury krytycznej. Ochrona
infrastruktury krytycznej. Planowanie cywilne. Zagrozenia terrorystyczne.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ zasady ochrony infrastruktury krytycznej wynikajagce z ustawy o zarzgdzaniu
kryzysowym;
= omowi¢ zasady planowania cywilnego;
= wskaza¢ bazy sit i srodkéw na szczeblu gminnym/powiatowym;
= opisa¢ prognozowane zagrozenia terrorystyczne w stosunku do obiektéw na szczeblu
gminnym/powiatowym.

6. Plany ratownicze powiatu/miasta— 1T

Materiat nauczania:
Podstawy prawne wykonania planéw ratowniczych. Rola i zadania planu ratowniczego. Zasady
tworzenia planéw ratowniczych-rola Komendanta Gminnego ZOSP RP.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= podaé podstawy prawne tworzenia planéw ratowniczych;
= omowié role i zadania planu ratowniczego;
= omowi¢ zdania Komendanta Gminnego w zakresie tworzenia plandw ratowniczych.

7. Administrowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na funkcjonowanie
jednostek OSP na szczeblu gminnym — 1T

Materiat nauczania:

Podstawy prawne finansowania ochrony przeciwpozarowej na szczeblu gminy. Podstawy prawne
finansowanie jednostek OSP w KSRG. Rozliczanie $rodkéw finansowych z jednostek samorzadu
terytorialnego przeznaczonych na zakup wyposazenia jednostek OSP.



Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowié zasady finansowania ochrony przeciwpozarowej na szczeblu gminy;
= wskaza¢ zrddta finansowania jednostek OSP w KSRG;
= omowi¢ zasady rozliczania srodkéw finansowych z jednostek samorzgdu terytorialnego
przeznaczonych na zakup wyposazenia jednostek OSP.

8. Wspotpraca z innymi podmiotami wspierajacymi KSRG — 1T

Materiat nauczania:

Wspodlpraca z organizacjami ratowniczymi i pozytku publicznego: TOPR, GOPR, WOPR, PCK.
Wspoipraca z organizacjami paramilitarnymi. Wspétpraca z Wojskiem Polskim. Zasady dysponowania
do dziatan ratowniczych. Koordynacja dziatan ratowniczych.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ zasady wspotpracy podmiotami ratowniczymi i organizacjami pozytku publicznego:
TOPR, GOPR, WOPR, PCK;
= omoéwi¢ zasady wspotpracy z Wojskiem Polskim;
= opisac zasady dysponowania, koordynowania dziatan ratowniczych z organizacjami pozytku
publicznego.

9. Utrzymanie gotowosci operacyjnej OSP w KSRG na szczeblu gminnym - 1T

Materiat nauczania:

Inspekcje gotowosci operacyjnej realizowane przez PSP. Kontrola stanu wyszkolenia, potrzeb
szkoleniowych. Przeglgdy wyposazenia jednostek OSP w KSRG. Ustalania potrzeb techniczno-
sprzetowych dla poszczegdlnych OSP i proponowanie sposobu ich realizowania.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ zakres inspekcji gotowosci operacyjnej realizowanych przez PSP;
= wskazac celowos¢ analizy stanu wyszkolenia cztonkéw OSP na szczeblu gminnym;
= prowadzi¢ biezacg analize wyposazenia oraz wyszkolenia w poszczegdlnych jednostkach na
terenie gminy w odniesieniu do wytycznych w tym wzgledzie;
= opisa¢ zakres i celowos$¢ przegladow wyposazenia jednostek OSP w KSRG na szczeblu
gminy.
= analizowac potrzeby techniczno — sprzetowe OSP na szczebli gminy;
= przygotowaé dokumentacje, zaplanowaé oraz przeprowadzié éwiczenia SIS jednostek OSP
z terenu podlegtej gminy.

10. BHP podczas organizacji szkolen, éwiczen oraz zawodéw sportowo — pozarniczych
OSP i MDP - 1T

Materiat nauczania:

Zasady BHP organizacji procesu szkolenia i ¢wiczen. Regulaminy zawoddw sportowo — pozarniczych
OSP i MDP. Przygotowanie druzyn do zawododw.
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Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= okresli¢ cele szkolenia i ¢wiczenia;
= omowi¢ pomoce dydaktyczne do przeprowadzenia szkolenia i ¢wiczenia;
= omowié dokumentacje dziatalnosci szkoleniowej OSP;
= zorganizowac¢ doskonalenie dla strazakoéw ratownikow OSP;
= nadzorowac przeprowadzanie szkolen i ¢wiczen;
= zastosowacC w praktyce tresé regulaminu zawoddéw sportowo-pozarniczych dla ochotniczych
strazy pozarnych, mtodziezowych druzyn pozarniczych;
= sprecyzowaé zasady organizowania i sposob przeprowadzania zawodow;
= zorganizowac wyznaczanie toréw i ustawianie przeszkdd;
= oméwi¢ wymagang dokumentacje do zawodow;
= stosowac zasady bhp w zawodach sportowo-pozarniczych.

11. Ceremoniat pozarniczy — 2T

Materiat nauczania:
Zadania dla organizatora uroczystosci w Ochotniczej Strazy Pozarnej. Ugrupowanie pododdziatéw
i pojazdéw do uroczystego apelu. Defilady. Wreczanie odznaczen i wyrdznien. Defilady pododdziatow.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wskaza¢ zadania dla organizatora uroczystosci w Ochotniczej Strazy Pozarnej;
= scharakteryzowaé ugrupowania pododdziatéw i pojazdéw;
= omowi¢ zasady przemarszu/przejazdu ugrupowan pododdziatow, defilad;
= przeprowadzi¢ przemarsz defilady;
= omowié zasady wreczania odznaczeh i wyréznien;
= omowi¢ zasady BHP podczas defilady pododdziatow.

12. Nadzér i koordynacja ochrony przeciwpozarowej na szczeblu gminy — zadania
Komendanta Gminnego ZW OSP RP - 1T

Materiat nauczania:
Przepisy okreslajgce zadania i kompetencje Komendanta Gminnego ZW OSP RP. Rola, zadania,
uprawnienia i obowigzki Komendanta Gminnego Wspofpraca z organami samorzadu terytorialnego.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ i omoéwi¢ przepisy okreslajgce zadania i kompetencje Komendanta Gminnego;
= wymieni¢ i omowi¢ zadania, uprawnienia i obowigzki Komendanta Gminnego.
= omowié zakres wspotpracy z organami samorzgdu terytorialnego.

13. Dziatalnos¢é prewencyjna w ochronie przeciwpozarowej — 1T

Materiat nauczania:

Organizacja zawoddw pozarniczych i turniejow wiedzy o pozarnictwie. Organizacja i doskonalenie
MDP.Organizacja doskonalenia umiejetnosci w OSP, JOT. Organizacja obozéw wypoczynkowych dla
MDP. Propagowanie przepiséw z zakresu bezpieczenstwa przeciwpozarowego.
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Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wspotdziata¢ w organizacji gminnych zawodéw pozarniczych OSP i MDP;
= organizowa¢ wyszkolenie MDP;
= organizowac turnusy i obozy wypoczynkowe dla MDP;
= kreowac i organizowac¢ doskonalenie umiejetnosci w OSP i JOT;
= omowi¢ mechanizmy propagowania przepiséw bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

14. Organizacja tagcznosci podczas pozaréw i miejscowych zagrozen — 1T

Materiat nauczania:

Podstawowe definicje, ogdlne zasady organizacji i prowadzenia tgcznosci na miejscu zdarzenia;
zasady przydzielania kanatéw ratowniczo-gasniczych na potrzeby dziatan.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= zorganizowa¢ fgcznosé na terenie gminy w przypadku wystgpienia klesk zywiotowych przy
jednoczesnym deficycie sit i sSrodkéw PSP;
= omowi¢ podstawowe zasady prowadzenia korespondencji radiowej;
= prawidtowo wspotdziata¢ z wlasciwym stanowiskiem kierowania PSP;
= npadzorowac przestrzeganie zasad prowadzenia tgcznosci przez podlegte jednostki OSP;
= stosowac kryptonimy okélnikowe.

15. Egzamin - 2T
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