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ZATWIERDZAM Warszawa, dnia 2015r.

l. ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie dowddcéw/kierujgcych dziataniem ratowniczym czionkow
Ochotniczych Strazy Pozarnych do petnienia funkcji Naczelnika Ochotniczej Strazy Pozarnej
w uwzglednieniem utrzymania i zarzgdzania gotowoscig operacyjng jednostki Ochotniczej Strazy
Pozarnej.

2. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:
a) w sferze poznawcze;j:

= omawia¢ zadania Naczelnika OSP;

* wymienia¢ zadania gminy w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

» omoéwi¢ zasady zabezpieczenia dtugotrwatych dziatan ratowniczych;
» przestrzega¢ zasad BHP podczas dziatan ratowniczych i szkolen.

b) w sferze praktycznej:

= wspotpracowac z wtasciwg jednostkg PSP;

= wspotdziata¢ z innymi stuzbami ratowniczymi i podmiotami wspierajgcymi KSRG;
= sporzadzac¢ dokumentacje z przebiegu dziatan ratowniczych;

= dokumentowac dziatalno$¢ szkoleniowg OSP;

= organizowac i prowadzi¢ szkolenia doskonalgce umiejetnosci;

= okresla¢ potrzeby szkoleniowe i sprzetowe dla jednostki OSP;

= zapewnia¢ warunki do bezpiecznej eksploatacji sprzetu;

= przeprowadzaé uroczystosci zgodnie z ceremoniatem pozarniczym OSP;

» dowodzi¢ pododdziatem zwartym.

= przygotowywac druzyny do udziatu w zawodach sportowo-pozarniczych.

c) w sferze motywacyjnej mie¢ uksztattowane postawy:

= zdyscyplinowania,;
= odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wtasne, innych ratownikéw, oséb zagrozonych;
»= odpowiedzialnosci za stan Srodowiska naturalnego.

3. Warunki przyjecia na szkolenie

Kandydat na szkolenie powinien posiada¢:

= skierowanie wg. wzoru okreslonego w ,Zasadach organizacji szkolen czionkéw
Ochotniczych Strazy Pozarnych biorgcych bezposredni wudziat w dziataniach
ratowniczych”;

= wiek - nie przekroczone 65 lat;

»= potwierdzenie ukonczenia szkolenia kierujgcych dziataniem ratowniczym dla czionkow
OSP wg programu z 2015 roku lub spetnienie rownorzednych wymagan zgodnie
z programem szkolenia z 2006 roku.



4. Uprawnienia

Absolwent szkolenia uprawniony jest do:

= Kkierowania dziataniami ratowniczymi na poziomie interwencyjnym, zgodnie z wtasciwymi
uregulowaniami prawnymi w przedmiotowym zakresie;
= petnienia funkcji Naczelnika Ochotniczej Strazy Pozarnej.

. REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1. Organizacja szkolenia

1. Szkolenie nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ,Zasadami organizacji szkolen cztonkéw
Ochotniczych Strazy Pozarnych biorgcych bezposredni udziat w dziataniach ratowniczych”.

2. Podstawg organizacji procesu dydaktycznego jest plan nauczania. Podstawowg formg
nauczania jest lekcja, ktoérej odpowiada jedna godzina dydaktyczna, trwajgca 45 minut.
Dopuszcza sie taczenie dwoch jednostek lekcyjnych.

3. Na realizacje programu szkolenia przewidziano 18 godzin zaje¢ dydaktycznych, w tym:

= Zzajecia dydaktyczne — 16 godzin dydaktycznych;
= egzamin — 2 godziny dydaktyczne.

4. Warunkiem ukonczenia szkolenia jest zaliczenie egzaminu kohcowego, sktadajgcego sie
z czesci teoretyczne;.

2. Zaleceniai wskazéwki metodyczne

1. Szkolenie moze odbywa¢ sie w systemie dziennym bgdz zaocznym, przy czym wielko$¢ grupy
uczestnikdw szkolenia nie moze przekracza¢ 20 oséb.

2. Nalezy zapewni¢ warunki do realizacji celéw dydaktycznych poprzez stosowanie
réznorodnych form organizacji procesu nauczania. Skutecznos¢ procesu dydaktycznego
wymaga tgczenia metod podajgcych z metodami aktywizujgcymi.

3. W procesie nauczania nalezy uwzglednia¢ obowigzujgce zasady nauczania oraz racjonalnie
taczy¢ r6zne metody nauczania.

4. W procesie ksztaltowania umiejetnosci stuchaczy powinny wystgpi¢ nastepujace etapy:

= uswiadomienie stuchaczom nazwy i znaczenia danej umiejetnosci;
= sformutowanie tez na podstawie opanowanych wiadomosci, regut, algorytméw
postepowania.

5. Nalezy inspirowa¢ stuchaczy do systematycznego uaktualniania, pogtebiania i rozszerzania
wiedzy, a zwlaszcza w toku dalszego doskonalenia umiejetnosci, prowadzonego
w jednostkach macierzystych oraz w formie samoksztalcenia  kierunkowego
z zastosowaniem e-learningu.

6. Szczegotowe zalecenia i wskazdwki metodyczne znajdujg sie przy poszczegoinych tematach.



3. Plan nauczania

L.p. Temat T R
1. |Zakres odpowiedzialnosci i obowigzkéw Naczelnika OSP 1 1
2. | Jednostki Operacyjno -Techniczne Ochotniczych Strazy Pozarnych 1 1
3 Wspotdziatanie OSP z organami administracji publicznej i jednostkami > >
PSP

4. | Odpowiedzialnos¢ za utrzymanie gotowosci operacyjnej OSP 2 2
Aspekt finansowy utrzymania gotowosci bojowej jednostki OSP w

5. 1 1
KSRG

6. Bezpiec%er’wstwo i higiena pracy/stuzby oraz postepowanie na wypadek 1 1
zagrozen

7 Bezpieczenstwo i higiena pracy/stuzby podczas dziatan ratowniczych i 1 1

" | éwiczen pozarniczych

8. |Wybrane zagadnienia operacyjne 3 3

9 Plan rozwoju sieci grup specjalistycznych — podstawowy poziom dziatah 1 1
ratowniczych

10. |Ceremoniat pozarniczy 1 1
11, Organizacja szkolen, éwiczen oraz zawoddéw sportowo — pozarniczych 5 5

OSP i MDP
12. |Egzamin 2 2
Razem 18 18




Il TRESCI KSZTALCENIA

1. Zakres odpowiedzialnosci i obowigzkéw Naczelnika OSP - 1T

Materiat nauczania:
Podstawowe zatozenia Statutu Ochotniczej Strazy Pozarnej. Zadania Naczelnika OSP wynikajgce
z aktéw prawnych. Organizacja zarzadu OSP.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= okresli¢ podstawy prawne funkcjonowania OSP;
= wymieni¢ zadania Zwigzku i formy ich realizacji;
* wymieni¢ zadania zarzgdu, komisji rewizyjnej i cztonkéw OSP;
= wymieni¢ zadania wtadz OSP;
= wymieni¢ obowigzki i uprawnienia naczelnika OSP.

2. Jednostki Operacyjno-Techniczne Ochotniczych Strazy Pozarnych — 1T

Materiat nauczania:
Cel, zasady powotywania i funkcjonowania JOT OSP. Zadania i zakres dziatania JOT OSP.
Kategoryzacja JOT OSP. Obowigzki i uprawnienia Naczelnika/Z-cy Naczelnika JOT OSP.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ cel i zasady powotywania JOT OSP;
= scharakteryzowa¢ funkcjonowanie JOT OSP w KSRG;
= wymieni¢ zadania i zakres dziatania JOT OSP;
= dokonaé podziatu na kategorie JOT OSP;
= omoéwi¢ uprawnienia Naczelnika/Z-cy Naczelnika JOT OSP.

3. Wspotdziatanie OSP z organami administracji publicznej i jednostkami PSP — 2T

Materiat nauczania:

Organy samorzadu terytorialnego i ich zadania w zakresie ochrony przeciwpozarowej. Podstawowe
zasady dysponowania OSP i utrzymywania gotowosci bojowej. Zasady organizacji szkolenia cztonkéw
Ochotniczych Strazy Pozarnych biorgcych bezposredni udziat w dziataniach ratowniczych.

Cele szczegbtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= okresli¢ istote samorzadu terytorialnego;
= dokonaé podziatu organéw administracji publicznej;
= wymieni¢ zadania gminy w zakresie ochrony ppoz. (wtasne i zlecone);
= scharakteryzowaé formy wspoétdziatania OSP z organami gminy;
= nawigzywaé wspotprace z jednostkami PSP;
= scharakteryzowaé zasady organizacji cztonkéw Ochotniczych Strazy Pozarnych;
=  wymieni¢ rodzaje szkolenia cztonkéw Ochotniczych Strazy Pozarnych.



4. Aspekt finansowy utrzymania gotowosci bojowej jednostki OSP w KSRG — 1T

Materiat nauczania:
Zakres finansowania jednostek przez samorzady terytorialne. Dotacje ze srodkéw skarbu panstwa.
Inne zrodia pozyskiwania srodkéw na utrzymanie gotowosci bojowe;j.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
» opisac zasady i zakres finansowania jednostki przez jednostki samorzgdu terytorialnego;
» sporzadzi¢ wniosek o dofinansowanie ze srodkéw skarbu panstwa na zapewnienie gotowosci
bojowej z podziatem na wydatki biezgce i majatkowe;
= opisac sposoéb wydatkowania i wkasciwego rozliczenia dotacji.

5. Odpowiedzialno$¢ za utrzymanie gotowosci operacyjnej OSP — 2T

Materiat nauczania:

Nadzoér na dziatalnoscig stowarzyszen sprawowany przez organy administracyjne. Badania lekarskie
cztonkéw czynnych OSP. Uprawnienia do kierowania ruchem drogowym. Uprawnienia do kierowania
pojazdami uprzywilejowanymi. Dopuszczenie do uzytkowania sprzetu ratowniczego. Inspekcje
Gotowosci Operacyjnej w jednostkach OSP w KSRG. Wytyczne okreslajgce standard wyszkolenia,
czestotliwo$¢ badan oraz czasookres uzytkowania wyposazenia i sprzetu jednostki. Odpowiedzialno$é
karna z tytutu niedopetnienia obowigzkéw z zakresu ochrony przeciwpozarowe;..

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wskaza¢ organy administracyjne uprawnione do kontrolowania OSP;
*= nadzorowac¢ ciggtos¢ przeprowadzanych badan lekarskich dla cztonkéw OSP;
= omowi¢ zakres uprawnien do kierowania ruchem drogowym;
» nadzorowac i weryfikowac uprawnienia do kierowania pojazdami uprzywilejowanymij
» omoéwi¢ zasady dopuszczenia sprzetu do dziatah ratowniczych;
= omoéwi¢ zakres inspekcji gotowosci operacyjnej OSP;
= wskazac¢ standardy wyszkolenia dla cztonkéw OSP w KSRG;
= prowadzi¢ ewidencje wyszkolenia cztonkéw OSP;
= omoéwi¢ zakres odpowiedzialnodci karnej z tytutlu niedopetnienia obowigzkéw z zakresu
ochrony przeciwpozarowej;
= zapewni¢ gotowo$¢ bojowg jednostki.

6. Bezpieczenstwo i higiena pracy/stuzby oraz postepowanie na wypadek

zagrozen — 1T

Materiat nauczania:

Bezpieczenstwo i higiena pracy/stuzby w dziale X ,Kodeksu pracy”’. Bezpieczenstwo i higiena stuzby
w ,Ustawie o ochronie przeciwpozarowej’, w tym odpowiedzialno$é za naruszenie przepiséw lub
zasad bezpieczenstwa i higieny stuzby. Okolicznoéci i przyczyny charakterystycznych wypadkow
strazakéw. Rodzaje wypadkow strazakéw.

Cele szczegotowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= zapewni¢ warunki do bezpiecznej eksploatacji sprzetu;
» nadzorowac czasookresy serwisowania sprzetu bedgcego na wyposazeniu OSP;
= zapewni¢ warunki do bezpiecznej eksploatacji sprzetu;
» omoéwi¢ zasady BHP podczas dziatah ratowniczych;
= omoéwié zasady BHP podczas szkolen, éwiczen praktycznych i pokazow.



7. Bezpieczenstwo i higiena pracy/stuzby podczas dziatan ratowniczych i éwiczen

pozarniczych — 1T

Material nauczania:
Bezpieczenstwo i higiena stuzby podczas akcji ratowniczych. Zagrozenia wystepujgce podczas
dziatan ratowniczych oraz szkolen pozarniczych. Dziatania ratownicze, pomocnicze specjalistyczne
czynnosci ratownicze.
Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ warunki bezpieczenstwa podczas dziatan ratowniczych i ¢wiczen pozarniczych;
= omowi¢ kryteria odstepowania od zasad dziatania powszechnie uznanych za bezpieczne
podczas prowadzenia dziatah ratowniczo — gasniczych;
= podac przyktady zagrozen wystepujgcych podczas dziatan ratowniczo — gasniczych, ¢wiczen
oraz szkolen pozarniczych;
= poda¢ sposoby zabezpieczenia przed zagrozeniami, m. in.. promieniowaniem
elektromagnetycznym i jonizujgcym, wysokg temperaturg, w obrebie zagrozenia prgdem
elektrycznym, niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi (wiatr, mréz), na wysokosci,
w wykopach i ponizej powierzchni terenu (w jaskiniach, studniach, piwnicach).

8. Wybrane zagadnienia operacyjne — 3T

Materiat nauczania:

Dokumentacja operacyjna. Dokumentacja osobowa strazakéw ratownikéw OSP. Zasady
funkcjonowania odwoddéw operacyjnych. Zasady inspekcji gotowosci bojowej. Procedury ratownicze.
Funkcjonowanie jednostki OSP w strukturach KSRG.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= prowadzi¢ dokumentacje dotyczgcg dziatan operacyjnych OSP;
= ewidencjonowa¢ czas pracy ratownikow OSP prowadzacych dziatania operacyjne
i szkolenie;
= scharakteryzowa¢ funkcjonowanie odwodéw operacyjnych;
= wspdtdziataé w ramach dziatarh odwodéw operacyjnych.
= omoéwi¢ podstawowe procedury ratownicze;
= oméwi¢ zakres obowigzkdéw Naczelnika, wynikajgcy z funkcjonowania jednostki OSP
w strukturach KSRG.

9. Plan rozwoju sieci grup specjalistycznych — podstawowy poziom dziatan

ratowniczych — 1T

Materiat nauczania:
Zasady organizacji dziatan specjalistycznych na poziomie podstawowym. Plan rozwoju sieci grup
specjalistycznych — przydziat zadan dla jednostek OSP z terenu powiatu.

Cele szczegotowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
» scharakteryzowa¢ zakres dziatan specjalistycznych w stopniu podstawowym dla jednostek
OSP w poszczegolnych dziedzinach ratownictwa;
» opisac zasady tworzenia sieci specjalizacji jednostek OSP;
= opisa¢ minimalne standardy wyposazenia specjalistycznego jednostek OSP.



10. Ceremoniat pozarniczy — 1T

Material nauczania:
Zasady umundurowania. Charakterystyka miejsca uroczystosci. Zasady organizacji uroczystosci.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
» scharakteryzowaé podstawowe pojecia uzywane w ceremoniale pozarniczym;
= opisac podstawowe elementy uroczystego apelu i zbiérki;
= przeprowadzi¢ uroczystosci zgodnie z ceremoniatem pozarniczym OSP;
» przeprowadzi¢ uroczystosci z udziatem OSP nie objete ceremoniatem;
= dowodzi¢ pododdziatem zwartym.

11. Organizacja szkolen, éwiczen oraz zawodow sportowo — pozarniczych
OSP i MDP - 2T

Materiat nauczania:
Zasady organizacji procesu szkolenia i ¢wiczen. Regulaminy zawodéw sportowo-pozarniczych OSP
i MDP. Przygotowanie druzyn do zawodow.

Cele szczegobtowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:

= okresli¢ cele szkolenia i cwiczenia;

= wymieni¢ i zapewni¢ pomoce dydaktyczne do przeprowadzenia szkolenia i éwiczenia;

» dokumentowac dziatalnos¢ szkoleniowg OSP;

= zorganizowac doskonalenie dla strazakow ratownikow OSP;

= sprecyzowac zasady organizowania i sposob przeprowadzania zawoddéw;

= zastosowac w praktyce tre$¢ regulaminu zawodéw sportowo-pozarniczych dla ochotniczych
strazy pozarnych (podziat na grupy, konkurencje, wymagany sprzet, punktacja);

= przygotowa¢ wymagang dokumentacje do zawododw;

» stosowac zasady bhp podczas zawoddw sportowo-pozarniczych.

12. Egzamin = 2T
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Ceremoniat Ochotniczych Strazy Pozarnych ZOSP RP (27 wrzesnia 2009 roku z p6zn. zm.).
Regulamin umundurowania ZOSP RP (27 wrzesnia 2009 roku z pozn. zm.).

Regulamin musztry Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej.

Regulamin ogdiny Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskie;.

Ramowe wytyczne KG PSP w sprawie sposobu przeprowadzania inspekcji gotowosci
operacyjnej OSP KSRG, KCKR KG PSP Warszawa 2011 r.

Uchwata nr 95/18/2004 Prezydium Zarzadu Giéwnego Zwigzku Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 16 grudnia 2004 roku w sprawie kategoryzaciji
jednostek operacyjno-technicznych Ochotniczych Strazy Pozarnych.

Uchwata Prezydium Zarzadu Gtéwnego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej nr 124/22/2005 z dnia 28 czerwca 2005 roku w sprawie
normatywnego wyposazenia cztonkéw Ochotniczych Strazy Pozarnych.
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